éemeTour de
I’Hortus

1ere manche du challenge régional FSGT des courses a étapes

28 fevrler 2010

V alflaunes

<y - Contre la montre 5
12h Course des ecoles

e obligatoir

14h X% Course en Ilgne belles

@@@WE&@ CER

VALFLAUN
e ""'JJLH"-\ Les Vignerons
N e PEUGEOT o
VG — Tl s Hadjsin . .de} fesanion |
= MAJTHIELSE e




28 fev. 2010 a

Valflaunés (34)

09h : Inscriptions et signatures Place de la Mairie, Maillot de leader
Valflaunés . . . .
Récompenses en vins du Pic Saint Loup
10h : Départ CLM individuel, Maison de la Charte, , e s
Saint-Mathieu-de-Trévies Sprint de "Vinification" a chaque tour
14h : Départ 2éme étape, Valflaunés Classement par équipe (4 coureurs min.)
Club :
Télephone :
Email :
Nom Prénom N° licence Categ. Signature
Nombres
Coureurs FSGT 12,00 €
Non licenciés FSGT
sur présentation du 15,00 €
certificat médical
TOTAL

Bulletin & retourner avec votre réglement et copie
de la licence a:

« SUDVELO / NE JETEZ PLUS ! »
Chez Muriel TACHE
80 Impasse du hameau des Mésanges
956, rue de Montasinos
34090 MONTPELLIER

Autres renseignements, parcours, forum...c’est sur
sudvelo.com

Informations :
Mail : hortus @ sudvelo.com Tél.: 06 74 08 90 15

Respect de chacun : Cette épreuve s'inscrit dans la pra-
tique du sport cycliste accessible au plus grand nombre et
dans le respect de chacun, aussi en y participant chaque
compétiteur s’engage a respecter : le code de la route,
les autres usagers de la route et les consignes de sécurité
des commissaires, I’environnement en ne jetant aucun
déchet sur la bas c6té, les participants et organisateurs
(signaleurs) en gardant sang froid et fair-play en toutes
circonstances.

Inscription par courrier uniquement : pour que chacun
connaisse a I'avance son horaire au prologue du matin, et
compte tenu du nombre de participants limité a 100, il est
fortement recommandé d’envoyer son engagement avant
le 22 février 2010.

Restauration possible (avec réservation) le midi au « Bar
des Arénes » a Saint-Mathieu-de-Tréviers
Tél: 04 67 55 10 73




